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연간 목표 플래너 
본 연간 목표 플래너는 롭 무어가 다년간 직접 사용하고 주변인들의 피드백을 받으며 

공들여 정성스럽게 다듬어 개발했다. 책임감을 갖고서 열정적으로 가장 중요한 목표에 

매진하기 위해서 이 플래너를 개발했다. 이 플래너를 잘 활용하면 

힘들이지 않고 부를 키우는 롭의 핵심 기술을 이용할 수 있다. 

“어떤 위험도 무릅쓰지 않으면 모든 걸 잃게 될 위험에 빠진다.” 

롭 무어를 만날 수 있는 곳 

페이스북  https://www.facebook.com/robmooreprogressive
트위터  https://twitter.com/robprogressive.
팟캐스트  http://bit.ly/disentpodcast
인스타그램  http://www.instagram.com/robmooreprogressive 
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  목표 설정 �

나는 어떤 사람이 되고 싶고, 어떻게 알려지고, 기억되고 싶은지 서술하시오. 

1  �
2  �
3  �
4  �

  나의 비전, 유산, 대의 �

내가 세상을 어떻게 바꿀지 한 문장으로 서술하시오. 

�
  나의 미션과 목적 �

내가 세상을 어떻게 바꿨고, 그러기 위해 무엇을 했는지를 한 문장으로 서술하시오. 

�
  나는 어떤 일에 가장 뛰어난가?�

목표 달성을 위해서 가장 잘 할 수 있는 5가지 일을 서술하시오.  

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

롭 무어 연간 목표 플래너새 로 운  부 의  법 칙
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  나의 가치�

인생에서 가장 중요한 8가지를 적어보시오.  

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �
6  �
7  �
8  �

  일에서 나의 역할 (핵심 결과 영역) �

사업과 대의를 위해 본인이 추구해야 할 가장 중요한 이상적 역할 5가지를 서술하시오. 

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

  올해의 가치와 사업 목표�

성취해야 할 5가지 중요한 목표를 서술하시오. 

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

롭 무어 연간 목표 플래너새 로 운  부 의  법 칙
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  물질적 성취�

내가 풍족하게 갖기를 바라는 5가지 물질적 대상을 서술하시오. 

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

  건강과 피트니스 목표�

성취하고자 하는 건강 관련 목표 5가지를 정하시오.  

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

  사업 목표�

매출, 이윤, 직원 수, 은행 예금, 새로운 제품과 서비스 목표 등을 상세히 정하시오. 

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

롭 무어 연간 목표 플래너새 로 운  부 의  법 칙
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  기부 목표�

자선 활동, 헌혈, 무작위의 친절함 등 타인들을 위해서 나눌 일들을 적으시오.

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

  자금 목표�

성취하고자 하는 올해 자금 목표 5가지를 정하시오.  

1   순자산 �
2   은행 예금 �
3   근로 소득/사업 소득 �
4   개인 종합 자산관리계좌 잔액 �
5   소극적 소득 �

  투자 목표�

매출, 이윤, 직원 수, 은행 예금, 새로운 제품과 서비스 목표를 정하시오. 

1   부동산 �
2   주식 �
3   현물 (금/시계, 예술품 등) �
4   개인 종합 자산관리계좌 잔액 �
5   기타 �

롭 무어 연간 목표 플래너새 로 운  부 의  법 칙
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  인맥 구축 목표�

어떤 사람들로 인맥을 구축하고 싶은가? 

1  �
2  �
3  �
4  �
5  �

  평생 목표�

한계를 정해두지 말고, 평생 성취하고자 하는 목표를 최대한 많이 적으시오. 

�

�

�

�

�

�

  자가 교육 목표�

목표 달성을 위해 스스로 수료할 교육 목표를 정하시오.

1   책 �
2   교육 과정 �
3   오디오 �
4   멘토십 프로그램 �
5   존경할 만한 인물의 자서전 (영화/책) �

롭 무어 연간 목표 플래너새 로 운  부 의  법 칙


